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Nutricion Especializada para el Paciente Renal

v" 20 g de proteina por racion.
v’ Fuente protéica de Alto Valor Biolégico para maxima digestibilidad y utilizacién.
v’ Alta densidad calérica (2.0 cal/ml) proporciona mas energia en menos volumen.

v’ Bajo aporte de potasio y fosforo, sélo 240 mg de sodio por racién para mejor manejo
de las restricciones de electrolitos.

v  Alto aporte de acidos grasos Omega-3 (1767 mg) y relacién éptima de Omega-6 a
Omega-3 (2:1), lo cual provee un efecto cardioprotector y anti-inflamatorio.

v" Sin aziicar anadida para mejor control glucémico en pacientes con diabetes.

P , . . s . Latade 237 ml (8
v’ Formula liquida, lista para tomar en envase practico. 2 uiidadems/c(aj:Z)

Numero de Catélogo: 32222

Informacién Nutricional por Racion (237ml/8 oz)

Comidad | Fuonte | Digibucén | Recomendaciones segi ls guias
Calorias (kcal) 480 30-35 kcal/kg de peso/dia
i Lactoalbumina 1.2-1.3g/kg de peso/dia

Proteina (g) 20 (proteina de alto valor biolégico) 17% (> 50% debe ser de alto valor biolégico)
Carbohidratos (g) 56 Maltodextrina 46% 50-60% de calorias total
Grasa Total (g) 20 37% 25-35% de calorias total

Grasa Saturada (g) 2 4% < 7% de calorias total

Grasa Poliinsaturada (g) 5 (fi\ggi;i cgnfgggg) 9% hasta 10% de calorias total

Grasa Monoinsaturada (g) 11.2 20% hasta 20% de calorias total

Grasa Trans (@) 0 0% limitar
Agua (g) 161 < 1000-2000g/dia
Sodio (mg) 240 < 2000-4000mg/dia
Potasio (mg) 140 < 40mg/kg de peso/dia (2,000 — 4,000mg/dia)
Fosforo (mg) 140 < 800-1000mg/dia
Densidad Caldrica (kcal/ml) 2.0 Osmolalidad (mOsm/kg) 676 Caloria Total/g Nitrégeno 150:1
Carga Renal (mOsm/l) 547 Osmolaridad (mOsm/l) 747 Caloria No-Proteicas/g Nitrégeno 125:1

Ingredientes

Agua, maltodextrina, aceite de canola, caseinato de sodio, lactoalbumina, sabores naturales y artificiales, emulsificante (mono- y diglicéridos,
aceite de soya hidrogenado. Tocoferol, acido ascorbico y acido citrico como antioxidantes), hidréxido de potasio, sucralosa, carragenina, acesulfato
de potasio. Contiene ingredientes de leche y soya.

Indicaciones Preparacion y Administracion

* Agitar suavemente antes de abrir.
» Una vez abierto, refrigerar la porcion no usada

¥’ Pacientes con insuficiencia renal, diabéticos o no.

v~ Pacientes con restriccion de liquidos y/o electrolitos: y consumir antes de 24 horas.
insuficiencia cardiaca, enfermedad pulmonar, etc.  Administrar por via oral o enteral.
v Pacientes con hiporexia o anorexia. » Una racién puede ingerirse en varias tomas.

+ NO USAR POR ViA PARENTERAL.
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