Fresuppork enc

Formula disefiada para personas que requieren de una nutricion optima mediante
un plan de alimentacién con proteinas de alto valor biolégico pero restringida en
sodio, potasio, fosforo, hidratos de carbono simples y grasa saturada.

FresupportrRNL
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Fresupport RNL ® compensa perdidas de proteinas, aminoacidos, calcio, folatos,
hierro, vitaminas hidroseolubles, sin alterar los niveles en sangre de potasio, fosforo
y lipidos.

La cantidad recomendada para el consumo de Fresupport RNL ® dependera de la
evaluacion nutricional que realicen los profesionales de la salud.

Fresupport RNL ® repone las perdidas de macro y micro nutrimentos en pacientes
en dialisis peritoneal y hemodialisis cuando este es usado como complemento.
Fresupport RNL ® puede ser utilizado como fuente Unica de nutricion solo por
periodos cortos (no se debe administrar via parenteral).

Fresupport RNL ® debe iniciarse su administracion oral lentamente y en pequefios
sorbos para evitar posibles consecuencias como la nausea, vomito y diarrea.
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Porcién: 66 g
Porciones por lata: 6,9
NUTRIMENTOS POR PORCION POR100g POR 100 ml DISTRIBUCION
RECONSTITUIDOS ENERGETICA (%)
Contenido energético 275,52 kcal 401,51 keal 98,87 kcal
(116598 KJ)  (1698,79 KJ) (418,31 KJ)
kcal/ml 1
Hidratos de Carbono 2169 32,79 789 16,7
de los cuales: Fibra dietética 13,49 203g 499
Azlcares 00g 0,0g 00g
Proteinas 20,09 3039 739 29,0
Lipidos 16,6 g 2529 6,0g 54,3
de los cuales: Grasa saturada 10,1 g 1539 379
Omega 3 297 mg 450 mg 108 mg
Sodio 17,9 mg 27.2mg 6,06 mg (0,28 mEQ)
MINERALES POR PORCIGN POR100g POR 100 ml RECONSTITUIDOS mEQ/ 100 ml
Calcic 976 mg 1,489 355 mg 17,71
Fasforo 131 mg 199 mg 47,8 mg 7,71
Potasio 89,1 mg 135 mg 32,4 mg 0,83
Hierro 19,3 mg 29,3 mg 7,03 mg 0,25
Zinc 5,9 mg 8,9 mg 2,14 mg 0,07
Magnesio 5,2mg 7,8 mg 1,88 mg 0,15
VITAMINAS
Vitamina B1 15 mg 22,7 mg 55mg
Vitamina B6 9,8 mg 14,8 mg 3,6 mg
Acido Félico 400 ng 606 g 145 ng
Vitamina B12 12 ng 18 ng 4,4 ng
AMINOACIDOS 'ﬁ\ FRESENIUS
Taurina 25,4 mg 38,4 mg 9,2 mg KABI
\Carnitina 25,4 mg 38,4mg 9,2 mg caring for h.fuj

Se recomienda mezclar Fresupport RNL® 669 de polvo ¢ 9 medidas (medida
incluida en la lata) en 230 ml de agua previamente hervida. Se agita ¢ licia para
homogeneizar la mezcla.

Para dar mayor variedad a Fresupport RNL @, se puede afadir frutas indicadas en el

plan de alimentacion.
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Polvo Lata de 454 g sabor natural.

Caseinato de calcio, aceite de soya, fibra de trigo, raftilosa, triglicéridos de cadena
media, albimina de huevo, jarabe de glucosa, sélidos de jarabes de maiz, carbonato
de calcio, caseinato de sodio, lecitina de soya, fumarato ferroso, clorhidrato de
piridoxina (vitamina B6) mononitrato de tiamina (vitamina B1) lactato de zing,
taurina, L-carnitina, acido félico, cianocobalamina (vitamina B12).

Suplemento
Alimenticio

Consérvese en un lugar fresco y seco a temperaturas por debajo de los 30°C, una
vez preparado debe mantenerse en refrigeracién y desecharse si no se consume
dentro de las 24 horas siguientes. Abierta la lata debe mantenerse tapada y consu-
mirse en un lapso de 2 semanas.

No se deje al alcance de los nifios.
El uso de Fresupport RNL © requiere ser prescrito por un profesional de la salud y
realizarse evaluaciones periddicas del estado de nutricion del paciente.
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